
 

 

 

 

SENAMA INAUGURA CENTRO DIURNO COMUNITARIO DE CHILLÁN VIEJO Y ORGANIZA 

CONVERSATORIO DE CUIDADOS DOMICILIARIOS EN RÁNQUIL 

 Ambas iniciativas forman parte del Sistema Nacional de Apoyos y Cuidados, “Chile Cuida” 

que impulsa el gobierno del presidente Gabriel Boric y que busca mejorar la calidad de vida 

de las personas mayores de Chile. 

En el marco de la gira realizada por la directora nacional de SENAMA, Claudia Asmad Palomo, en la 

Región de Ñuble, se realizó la inauguración del Centro Diurno Comunitario de Chillán Viejo, el que 

permitirá entregar atención especializada a 60 personas mayores de dicha comuna. 

La actividad incluyó un recorrido por diversos talleres, en los que se pudo ver el trabajo del equipo 

de profesionales y técnicos para mantener las capacidades físicas y cognitivas de las y los usuarios. 

El proyecto, a cargo de la operación por parte de la I. Municipalidad de Chillán Viejo, considera una 

inversión de $163.548.720 por parte de SENAMA. Además, funciona dos veces a la semana en el 

sector rural de Rucapequén, lo que permite acceder a los talleres a aquellas personas mayores que 

están más alejadas del radio urbano de la ciudad. 

La directora nacional de SENAMA, Claudia Asmad Palomo destacó que “este Centro Diurno 

Comunitario se enmarca dentro del primer eje estratégico de nuestro servicio, que es de Cuidados, 

y que forma parte del Sistema Nacional de Apoyos y Cuidados, “Chile Cuida”. Acá se busca promover 

espacios que impulsen la autonomía y el respeto a los derechos de las personas mayores. Cada uno 

de estos centros tiene un gran impacto en la vida de las personas mayores, ya que acá comparten, 

mejorar sus capacidades y se mantienen activos y autónomos. Por eso, hemos impulsado esta 

iniciativa, que hoy ya está presente en 188 comunas de nuestro país”. 

Asimismo, en la Región de Ñuble se realizó un conversatorio sobre buenas prácticas y experiencias 

en base al programa Cuidados Domiciliarios que se ejecuta en la comuna de Ránquil. 

En la ocasión, se llevó a cabo una visita domiciliaria a Uberlinda Bahamonde, de 83 años, quien 

participa de esta iniciativa desde el año 2024. Durante el encuentro, la persona mayor agradeció 

esta iniciativa y la labor que realiza su cuidadora, además contó sobre su amor por la literatura, y 

especialmente, la poesía. 

Tras ello, se realizó un conversatorio con las y los asistentes del cuidado de la comuna de Ránquil, 

en el que pudieron compartir sus experiencias y buenas prácticas en torno a este programa. En la 

actividad, también estuvo presente el alcalde de la comuna, Nicolás Torres, quien destacó “sin duda 

es un tremendo apoyo para las personas mayores, pero también para quienes están a cargo de su 

cuidado. Muchas veces estas personas dejan de lado sus propias vidas por cuidar a sus seres 

queridos. Este programa viene a aliviar esa carga y a dignificar el rol de las cuidadoras”. 



Por su parte, la directora nacional de SENAMA, Claudia Asmad Palomo destacó que “otorgar 

Cuidados Domiciliarios en comunas con alta población rural para nosotros es doblemente 

satisfactorio, ya que nos permite llegar a aquellos hogares que están más alejados. Agradezco la 

entrega y el compromiso con el que cada una y uno de ustedes desarrolla su tarea y estoy segura 

que estas experiencias nos permitirán seguir avanzando en esta tarea”.   

 

 


