
 

 

 

COMUNICADO DE PRENSA 

SENAMA MAULE PREMIA A LOS GANADORES DEL CONCURSO LITERARIO AUTOBIOGRÁFICO 

PARA PERSONAS MAYORES 2024 

 Los mejores relatos presentados en la edición 2024 quedaron impresos en la sexta edición 

regional que busca impulsar el traspaso de las experiencias de vida entre los habitantes de 

la región. 

La ceremonia de premiación del Concurso Literario Autobiográfico, que organiza el Servicio Nacional 

del Adulto Mayor (SENAMA), para rescatar a través de la escritura la experiencia de vida de las 

personas mayores del Maule, fue encabezada por la seremi de Gobierno, Nataly Rojas Seguel, la  

jefa de División de Gestión y Coordinación Territorial de SENAMA, Karen Cobos y la profesional 

responsable de la coordinación regional, Claudia Fica Valdivieso quienes acompañaron a las 

personas mayores participantes del concurso. 

En esta versión, el primer lugar en la categoría “históricos” fue para Luis Valenzuela de Curicó con 

el relato “El frontón del hospital”, mientras que Ben Hur Flores de Talca obtuvo el primer lugar 

regional con “El abuelo y los nietos”. 

Las menciones honrosas, en tanto, fueron para Juan Carlos Bobadilla con “No creo en brujos, pero…” 

y María LLévenes con “¿¡Quién dijo qué…!? 

La seremi de Gobierno, Nataly Rojas Seguel, señaló que “para el Gobierno del Presidente Gabriel 

Boric es un real orgullo poder ser parte de estos espacios que se abren para las personas mayores 

donde se fomenta la participación, pero por supuesto, donde también se premia el talento. Y por 

ello, hoy tenemos a maulinos y maulinas que han sido reconocidos por los relatos que ellos 

presentaron en este concurso y que vamos a tener el gusto de poder leer a través de un ejemplar 

que nos han entregado de acá de la región y otro a nivel nacional. Así que felicitaciones a todos los 

que participaron y tratar de promover que sigan desarrollando sus habilidades a través de la 

escritura”. 

Por su parte, la jefa de División de Gestión y Coordinación Territorial de SENAMA, Karen Cobos, 

indicó que “como SENAMA estamos muy contentos de poder estar participando aquí en la 

premiación de la Región del Maule, donde se recibieron 167 relatos de todas las comunas. Cada año 

va aumentando el interés de las personas mayores en participar, en contar su experiencia, sus 

vivencias y nosotros como servicio seguimos impulsando esta actividad que es parte del programa 

envejecimiento activo que les permite a las personas mayores dar a conocer a toda la comunidad 

cuáles son sus necesidades, sus intereses y, por supuesto, cómo pueden ellos compartir con la 

comunidad todos sus saberes, que es lo más importante. El 78% de la población es autovalente y 

como servicio queremos mantenerlas cada vez más integradas de acuerdo a lo que es la misión del 

servicio que es promover a un envejecimiento digno, activo y saludable”. 



 

La profesional a cargo de SENAMA Maule, Claudia Fica resaltó que “la finalidad es que más personas 

mayores puedan escribir y compartir sus experiencias de vida, se ha consolidado como un espacio 

de participación activa que les permite contar sus historias y vivencias, incentivando las relaciones 

intergeneracionales y fomentando la inclusión social, estamos felices de poder entregar la sexta 

edición regional donde hay maravillosas historias y quiero invitarles para que el próximo año más 

personas mayores participen con sus historias”. 

 


