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EN TALCA, SENAMA MAULE REALIZA EL LANZAMIENTO REGIONAL DEL CONCURSO LITERARIO
AUTOBIOGRAFICO PARA PERSONAS MAYORES 2025

e Lainvitacion es a compartir las diferentes historias de vida, vivencias y anécdotas que tienen
las personas mayores a través de un texto, el que debe ser enviado a
concursoliterario@senama.gob.cl hasta el préximo 25 de julio.

En el marco del mes del Libro y los Derechos de Autor, el Servicio Nacional del Adulto Mayor
(SENAMA), realizd el lanzamiento de la undécima versidon nacional del Concurso Literario
Autobiografico de Personas Mayores, que en esta oportunidad destaca los 80 afios del Premio Nobel
de Literatura de Gabriela Mistral.

La ceremonia, realizada en dependencias del Centro de Extensidn de la Universidad de Talca, fue
encabezada por la seremi de Desarrollo Social y Familia, Sandra Lastra, junto a la seremi de
Gobierno, Nataly Rojas, el coordinador regional de SENAMA Maule, Ignacio Salas, el senador, Juan
Castro, los diputados Jorge Guzmadn y Felipe Donoso, y participantes de versiones anteriores y
dirigentes de mayores.

A través del programa Envejecimiento Activo de SENAMA se impulsan diversas acciones que buscan
promover una imagen positiva de la vejez y el envejecer activamente, generando instancias de
participacién para las personas mayores. Una de éstas, es el Concurso Literario Autobiografico de
Personas Mayores, certamen que buscar rescatar y destacar, a través de la escritura creativa, las
experiencias de vida de las personas mayores de todo el pais y el extranjero.

La seremi de Desarrollo Social y Familia, Sandra Lastra, sefiald que “valoramos este concurso que se
ha consolidado en el tiempo. Esta es la undécima edicidn, y por cierto, que se enlaza con la politica
publica que promueve la participacion y el envejecimiento activo de las personas mayores,
valoramos que podamos tener este tipo de iniciativas y fomentar la participacidon para conocer
también esos relatos de vida tan importantes y que sin duda van a ser un legado para las futuras
generaciones”.

“Este afio y en conmemoracion de los 80 afios desde el Premio Nobel de Gabriela Mistral, se ha
desarrollado esta mencidn especial para profesores y profesoras que escriban relatos, que escriban
cuentos y que los envien a este concurso literario. Asi es que estamos muy orgullosos de poder
difundir este concurso y esta nueva version y ojald que, en la regién del Maule, como ya es tradicién,
tengamos uno de los mayores nimeros de relatos participando en este concurso”, indicé la seremi
de Gobierno, Nataly Rojas.

Por su parte, el coordinador regional de SENAMA Maule, Ignacio Salas, comentd que “como Senama
estamos lanzando el 112 concurso literario autobiografico de personas mayores para que nos



cuenten sus historias, sus relatos de vida y de experiencia para las futuras generaciones. Esta historia
la pueden enviar a través de un correo electrdnico, que es concursoliterario@senama.gob.cl hasta
este 25 de julio, donde cada persona mayor sobre 60 afios nos puede escribir hasta cuatro historias
y cada una de ellas no puede superar las ocho paginas. La idea es que nos puedan contar alguna
experiencia y asi transmitir a las futuras generaciones una imagen positiva de la vejez y avanzar en
un envejecimiento digno, activo y saludable que es uno de los objetivos del Presidente Gabriel Boric,
por eso, este concurso busca impulsar la participacién y reconocer la experiencia y sabiduria de este
grupo de la poblacion”.

El ganador de la primera mencién honrosa del 2024, Juan Carlos Carrasco Bobadilla, comenté que
“me parece muy bien, es una muy buena iniciativa de SENAMA y del gobierno que nos mantengamos
nosotros en actividad. Porque es muy importante evitar que los adultos mayores caigamos
prontamente en la inmovilidad y tengamos que recurrir a otras personas para que nos colaboren en
nuestra vida”.

Los relatos deben ser obras inéditas, escritas en verso o prosa con una extensién maxima de 8
paginas en formato Word, vy deben ser enviados al correo electrénico
concursoliterario@senama.gob.cl hasta el préximo 25 de julio.

Las bases del concurso ya estan disponibles en el sitio web www.senama.gob.cl
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