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REALIZAN CUARTA JORNADA REGIONAL DE BUENAS PRACTICAS EN CENTROS DIURNOS PARA
PERSONAS MAYORES DEL MAULE

Cerca de 110 profesionales de 15 centros diurnos comunitarios participaron en la actividad
organizada por SENAMA Maule, donde se intercambiaron experiencias para mejorar la atencién de
los usuarios.

El evento tuvo como objetivo principal exponer las iniciativas de buenas prdcticas implementadas
en distintos centros diurnos, fomentando el intercambio de experiencias para mejorar el trabajo y
recibir retroalimentacién desde nivel central.

Claudia Fica Valdivieso, profesional a cargo de la coordinacion regional de SENAMA Maule, lideré la
jornada, que contd con la participacion de los profesionales del Centro Diurno Referencial de Talca
encabezado por Eladio Mansilla, coordinador técnico del centro.

“Este tipo de encuentros son muy importantes para mejorar el trabajo operativo y ademas generar
estrategias que permitan promover y fortalecer la autonomia e independencia en las personas
mayores. El objetivo es retrasar la pérdida de funcionalidad, manteniéndolos en su entorno familiar
y social mediante la asistencia periddica a un centro diurno comunitario. Estos centros proporcionan
servicios sociosanitarios y de apoyo temporalmente, y en cada uno de ellos, tienen distintas
practicas segun la realidad de cada comunidad, es por eso que, este encuentro es muy importante
para conocer las distintas realidades que existen”, resalté Claudia Fica Valdivieso, profesional a
cargo de la coordinacidn regional de SENAMA Maule.

Cabe mencionar que la regién del Maule cuenta con 16 centros diurnos comunitarios y uno
referencial. Este 2024, se sumd la comuna de Curicé aumentando la cobertura, lo que permite
otorgar atencion a mas de 1.100 personas mayores.

La iniciativa busca asegurar un envejecimiento digno, activo y saludable, promoviendo la
participacién de mas comunas en la expansidn de estos centros para beneficiar a la poblacion de
personas mayores.
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